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Пояснительнаязаписка 

 
Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направ

леннуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательныхпрограм

м (предметных, метапредметныхи личностных),осуществляемуювформах, 

отличныхотурочной. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсявсоответствиисоследующиминормативнымидо

кументамии методическимирекомендациями: 

- ПриказМинпросвещенияРоссииот31.05.2021№287«Обутверждениифедеральногого

сударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразования»(Зарегистрирован

овМинюстеРоссии05.07.2021№64101); 

- ПисьмоМинистерствапросвещения  РоссийскойФедерацииот  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализацииобновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начальногообщегои основного 

общегообразования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организациизанятий«Разговорыо важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотностиобучающихся –http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

имолодежи»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРос

сийской Федерации от28.09.2020 №28(далее– СП2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативыи 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсредыобитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитар

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Планвнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацииявляетсяобязательной 

частью организационного раздела основной образовательной 

программы,арабочиепрограммывнеурочнойдеятельностиявляютсяобязательнойчастьюсодер

жательного разделаосновнойобразовательнойпрограммы. 

Вцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацией 

можетпредусматриваться использованиересурсовдругихорганизаций (в 

томчислевсетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразования,профессиональн

ыеобразовательныеорганизации,образовательныеорганизациивысшегообразования,научныео

рганизации,организациикультуры,физкультурно-

спортивные,детскиеобщественныеобъединенияииныеорганизации,обладающиенеобходимым

и ресурсами. 

Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоятельностьобу

чающихся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработы,обеспечиваютгибкийрежимзанятий

(продолжительность,последовательность),переменныйсоставобучающихся,проектнуюииссл

едовательскуюдеятельность,экскурсии,походы,деловыеигрыипр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

впределаходногоуровняобразования. 

ВсоответствиистребованиямиобновленныхФГОСОООобразовательнаяорганизация 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочнойдеятельности (до 

1750часовнауровнеосновногообщегообразования). 

 

Содержательное наполнение внеурочной 

деятельности 

 
Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсянасоциальное,творческое,интеллектуаль

ное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитиеобучающихся, 

создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическуюподдержку в 

преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательнымусловиеморганизациивнеурочнойдеятельностиявляетсяеевоспитательнаянапр

авленность,соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательнойорганизации. 

Сцельюреализациипринципаформированияединогообразовательногопространствана

всехуровняхобразованиячасывнеурочнойдеятельностииспользуютсячерезреализациюмодел

ипланаспреобладаниемучебно-

познавательнойдеятельности,когданаибольшеевниманиеуделяетсявнеурочнойдеятельност

и по учебнымпредметамиформированиюфункциональнойграмотности: 

 

 
 

Модель плана внеурочной        

деятельности 

 

Содержательное наполнение 

Преобладание 

учебно-

познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных 

учебных предметов; 

- занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся; 
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Планированиевнеурочнойдеятельности 

 
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программначальногообщегоиосновногообщегообразованияприформированиип

ланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизациипредусмотреначаст

ь,рекомендуемаядля всехобучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической,нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» (понедельник,первыйурок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотностиобучающихся(втом числефинансовойграмотности); 

1часвнеделю–

назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основыпредпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены:часы,отведенныеназанятия,связанныесреализациейособых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

часы, отведенныеназанятия,направленныенаудовлетворениеинтересов 

ипотребностейобучающихсявтворческомифизическомразвитии(втомчислеорга

низация занятий в школьном  спортивном клубе). 

Основноесодержаниезанятийвнеурочнойдеятельностиотражено втаблице: 
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Направление 

внеурочнойд

еятельности 

Количествоч

асоввнеделю 

Основноесодержаниезанятий 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

Информационно-

просветительские

занятияпатриоти

ческой,нравствен

ной 

иэкологическойн

аправленности 

«Разговорыоважном» 

1 Основнаяцель:развитиеценностногоотношения 

обучающихсяксвоейРодине–

России,населяющимеелюдям,ееуникальнойистории,богатойприрод

еивеликойкультуре. 

Основная задача:

 формированиесоответствующейвнутреннейпозиц

ииличностишкольника,необходимойемудляконструктивногоиответ

ственного поведениявобществе. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничело

векавсовременнойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсло

жностейсовременного 

мира,техническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейв

мировойхудожественнойкультуреиповседневной культуре

 поведения,доброжелательным 

 отношением

 кокружающимиответственнымотношениемк 

собственнымпоступкам 

Занятияпо 
формированиюф

ункциональнойг

рамотностиобуч

ающихся 

1 Основнаяцель:развитиеспособностиобучающихсяприменятьприобр

етённыезнания,   уменияинавыки для решения 

задачвразличныхсферахжизнедеятельности,(обеспечениесвязиобуч

ениясжизнью).Основнаязадача:формированиеиразвитиефункциона

льнойграмотностишкольников:читательской,математической,естес

твенно-научной,финансовой,направленнойнаразвитие креативного 

мышления и глобальныхкомпетенций. 

Основныеорганизационныеформы:интегрированныекурсы,метапре

дметныекружки илифакультативы 

Занятия, 
направленные 

наудовлетворениепро

фориентационныхинт

ересов 

ипотребностейобуча

ющихся 

1 Основная     цель:     развитие     ценностного 
отношенияобучающихсяктрудукакосновномуспособудостиженияж

изненногоблагополучияиощущенияуверенностивжизни. 

Основнаязадача:формированиеготовностишкольниковкосознанно

мувыборунаправления продолжения своего 

образованияибудущейпрофессии,осознаниеважностиполучаемых в 

школе знаний для 

дальнейшейпрофессиональнойивнепрофессиональнойдеятельност

и. 

Основные         организационные         формы: 

  профориентационныебеседы,деловыеигры,квесты,решениекейсов,

изучениеспециализированныхцифровыхресурсов,профессиональн

ыепробы,моделирующиепрофессиональнуюдеятельность,экскурси

и,посещениеярмарокпрофессийипрофориентационныхпарков. 

Основноесодержание:знакомствосмиромпрофессийиспособамипо

лученияпрофессиональногообразования;созданиеусловийдляразви

тиянадпрофессиональныхнавыков(общения,работывкоманде,повед

ениявконфликтнойситуацииит.п.);создание условий для познания 

обучающимсясамогосебя,своихмотивов,устремлений,склонностейк

акусловийдляформированияуверенностивсебе,способностиадекват

но 

оцениватьсвоисилыивозможности. 
Вариативнаячасть 
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Занятия, связанные 

среализацией 

особыхинтеллектуал

ьных 

исоциокультурныхп

отребностейобучаю

щихся 

1 Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекультурноеразвитиеобучаю

щихся,удовлетворениеихособыхпознавательных,культурных, 

оздоровительных потребностей иинтересов. 

Основная задача: формирование 

ценностногоотношенияобучающихсякзнаниям,какзалогуихсобстве

нногобудущего,иккультуре в целом, как к духовному 

богатствуобщества,сохраняющемунациональнуюсамобытность 

народов России. 

Основные направления деятельности: 

занятияподополнительномуилиуглубленномуизучениюучебныхпре

дметовилимодулей;занятияврамкахисследовательскойипроектной 

деятельности; занятия, связанные 

сосвоениемрегиональногокомпонентаобразованияилиособымиэтно

культурнымиинтересамиучастниковобразовательныхотношений;до

полнительныезанятиядляшкольников,испытывающихзатрудненияв

освоении учебной программы или трудности 

восвоенииязыкаобучения;специальныезанятиядляобучающихсясог

раниченнымивозможностями здоровья или 

испытывающимизатруднениявсоциальнойкоммуникации 

Занятия,направл

енные 

наудовлетворени

еинтересов 

ипотребностей 

обучающихсявтворчес
ком и 
физическом развитии, 
помощь в 

самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и 
талантов 

1 Основнаяцель:удовлетворениеинтересовипотребностейобучающих

сявтворческомифизическомразвитии,помощьвсамореализации,раск

рытиииразвитииспособностейи талантов. 

Основные   задачи:   раскрытие   творческихспособностей 
школьников, формирование у 
них чувства вкуса и умения ценить 
прекрасное, формирование ценностного 

отношения к культуре; физическое развитие 
обучающихся, привитие им любви к спорту и 
побуждение к здоровому образу жизни, 
воспитание силы воли, ответственности, 

формирование установок на защиту слабых; 
оздоровление школьников, привитие им 
любви к своему краю, его истории, культуре, 
природе, развитие их самостоятельности и 

ответственности, формирование навыков 
самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: занятия 
школьников в различных творческих 

объединениях (музыкальных, хоровых или 
танцевальных студиях, театральных кружках 
или кружках художественного творчества, 
журналистских, поэтических или 

писательских клубах и т.п.); занятия 
школьников в спортивных объединениях 
(секциях и клубах, организация спортивных 
турниров и соревнований); занятия 

школьников в объединениях 
туристскокраеведческой направленности 
(экскурсии, развитие школьных музеев) 
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Цельиидеивнеурочнойдеятельности 

 
Цельвнеурочнойдеятельности-

созданиеусловий,обеспечивающихдостижениеучащимисянеобходимогодляжизнивобществес

оциальногоопытаиформирования у обучающихся принимаемой обществом системы 

ценностей, 

созданиеусловийдлямногогранногоразвитияисоциализациикаждогообучающегосявовнеурочн

оевремя,созданиевоспитывающейсреды,обеспечивающейактивизациюсоциальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, 

творческирастущейличности,ссформированнойгражданскойответственностьюиправовымсам

осознанием,способнойнасоциальнозначимуюпрактическуюдеятельность. 

Ведущимиидеямипланавнеурочнойдеятельностишколы являются: 

- созданиеусловийдлядостиженияобучающимисяуровняобразованности,соответствую

щегоихличностномупотенциалу; 

- ориентациянадостижениеученикамисоциальнойзрелости; 

- удовлетворениеобразовательныхпотребностейучащихсяиихродителей.Приэтом

решаютсяследующиеосновныепедагогическиезадачи: 

- включениеучащихсявразностороннююдеятельность; 

- формированиенавыковпозитивногокоммуникативногообщения; 

- развитиенавыковорганизациииосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстник

ами,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению

 трудностей,целеустремленности инастойчивости вдостижениирезультата; 

- развитиепозитивногоотношениякбазовымобщественнымценностям(человек,семья,

Отечество, природа,мир, знания,труд, культура); 

- формированиестремления кздоровомуобразужизни; 

- подготовкаучащихсякактивнойиполноценнойжизнедеятельностивсовременноммире

. 

ШколанесетвустановленномзаконодательствомРоссийскойФедерациипорядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие 

федеральномугосударственномуобразовательномустандартуосновногообщегообразования,за

адекватностьприменяемыхформ,методовисредстворганизацииобразовательногопроцессавозр

астнымпсихофизиологическимособенностям,склонностям,способностям,интересамобучающ

ихся,требованиямохраныихжизнииздоровья. 
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Ожидаемыерезультаты 
Личностные: 

- готовностьиспособностьксаморазвитию; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки,отражающиеиндивидуально-

личностныепозиции,социальныекомпетенцииличностныхкачеств; 

- сформированностьосновгражданскойидентичности. 

Предметные: 

- получениеновогознанияиопытаегоприменения. 

Метапредметные: 

- освоениеуниверсальныхучебныхдействий; 

- овладениеключевымикомпетенциями. 

Воспитательныйрезультатвнеурочнойдеятельности-непосредственноедуховно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том 

илииномвидедеятельности. 

Воспитательныйэффектвнеурочнойдеятельности-влияние(последствие)того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личностиобучающегося. 

Всевидывнеурочнойдеятельностиучащихсянауровнеосновногообщегообразованиястр

ого ориентированынавоспитательныерезультаты. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуеттому,чтошкольниксамостоятельнодействуетв 

общественнойжизни,можетприобрестиопытисследовательскойдеятельности;опытпубличного

выступления;опытсамообслуживания,самоорганизациииорганизациисовместнойдеятельност

и сдругимидетьми. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

иконтрользапосещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочнойдеятельности,какправило,непроводится.Учетрезультатов внеурочной 

деятельности осуществляется преподавателем в журнале. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы,отчетаовыполне

нной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетомособенностей 

реализуемой программы. 

Текущийконтрользапосещениемобучающимисязанятийвнеурочнойдеятельностившко

леиучетзанятостиобучающихсяосуществляетсякласснымруководителемипреподавателем,вед

ущимкурс. 

Формывнеурочнойдеятельности 
Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованавследующих формах: 
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- экскурсии,посещениямузеев,театров,кинотеатров 

- деятельностьученическихсообществ, 

- клубыпоинтересам, 

-встречи, 

- профессиональныепробы,ролевыеигры, 

- реализацияпроектов, 

- кружки, 

- походыит.п. 

 

Режимвнеурочнойдеятельности 
Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в субботу с 9:00. 

Продолжительностьзанятийвнеурочнойдеятельностисоставляет40 минут.Перерыв 

междузанятиямивнеурочнойдеятельности5минут. 

Дляобучающихся,посещающихзанятияворганизацияхдополнительногообразованияколичество

часоввнеурочнойдеятельностиможетбыть сокращено. 

Расписаниевнеурочныхзанятийсоставляетсяотдельноотрасписанияуроков. 

Занятиявнеурочнойдеятельностиреализуютсязасчетбюджетногофинансирования. 

В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах, 

в5классев соответствии с требованиями обновленного ФГОС основного общегообразования. 
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Планвнеурочнойдеятельностиосновногообщегообразования 
 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения  1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1  1  1  1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Мир современных 

профессий» 

Профессиональные 

пробы 

1 1  1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Говорим и пишем на 

русском правильно» 

Клуб 1 1 1 1 1  

«Сложные вопросы 

математики» 

Кружок 1 1 1 1 1 

Компьютерная графика Кружок 1 1 1 1 1 

«Школа переводчика» Клуб 1 1 1 1 1 

«Математика – царица 

наук» 

Практикум 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

«Волейбол»  Секция 1 1 1 1 1  

Школьный спортивный Секция 1 1 1 1 1 
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развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

клуб «Серло» 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 340 

Итого за уровень образования  1700 
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